MENU du 30 JANVIER au 03 FEVRIER 2023

Lundi 30
Velouté au potiron

Spaghettis
a la bolognaise

Edam

Les matiéres premiéres utilisées dans ce menu sont certifiées AB, a |I'exeption des préparations soulignées (contenant un élement non bio)

Mardi 31

Salade de quinoa
& lentille corail

Epinard & ceuf dur
béchamel

"Flamby" bio
Clémentine
Menu végétarien

Mercredi 01

Tartiflette
Salade

Fromages
Salade de fruits
Menu ALSH

Jeudi 02
Radis croque au sel

Cassoulet au porc

Gouda
Tarte aux pommes

Vendredi 03
Carottes rapées

Ragout d'encornets

a l'armoricaine
Semoule de blé

Yaourt au chocolat
Kiwi

Toutes les viandes servies sont d'origine francaise et issues de I'agriculture biologique.

Le responsable de restauration se réserve le droit de
changer les menus en fonction de I'approvisionnement
ou d'impératifs liés a la gestion des stocks .




