
Lundi 02 Mardi 03 Mercredi 04 Jeudi 05 Vendredi 06

Pomelos Tarte aux poireaux Salade de riz au Yacon Carottes râpées Soupe de légumes

& chèvre (poire de terre)

Sauté de poulet Raviolis de légumes Galette de sarrasin Rôti de porc Filet de merlu

à la moutarde Gratinés jambon/fromage Flageolets sauce beurre/citron

Petits pois/carottes Salade verte Purée

Yaourt Fromage blanc Petit bio au fruit Cake au chocolat Fromages

Gâteau aux pommes Kiwi jaune Compote Salade de fruits Clémentine

Menu végétarien Menu ALSH

ou d'impératifs liés à la gestion des stocks .

MENU du 02 au 06 FEVRIER 2026

Toutes les viandes servies sont d'origine française et issues de l'agriculture biologique.

Les matières premières utilisées dans ce menu sont certifiées AB , à l'exception des préparations soulignées (contenant un élément non bio)

Le responsable de restauration se réserve le droit de

changer les menus en fonction de l'approvisionnement


